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METRONIDAZOL BASE

E um composto nitroimidazélico sintético, antibacteriano e antiprotozoario. Com atividade
particulamente elevada contra 7. vaginalis e E. histolytica. A absor¢do gastrintestinal ¢ boa; o
metronidazol e seus metabolitos sdo excretados principalmente pela urina (60 a 80%) e parte (6
a 15%) pelas fezes.

O metronidazol ¢ ativo contra amplo espectro de parasitas protozoarios anerdbicos e bactérias
anaerobicas. O composto ¢ diretamente tricomonicida. A droga também tem potente atividade
amebicida. Além, de manifestar atividade antibacteriana contra todos os cocos anaerdbicos e
bacilos aerébicos gram-negativos. E clinicamente eficaz na triconomiase, amebiase e giardiase,
assim como em diversas infecgdes provocadas por bactérias anaerdbicas obrigatorias, incluindo
Bacteroides, Clostridium e Helicobacter.

SINONIMOS: 1-(beta — hidroxietil)-2-metil-5-nitroimidazol
C.AS.: 443 -48 -1
PM: 171,2

INDICACOES: O metronidazol ¢ indicado no tratamento da amebiase intestinal aguda / extra-
intestinal, tricomoniase sintomatica e assintomatica, infeccdo do parceiro assintomatico de
paciente infectada ¢/ T. vaginallis, vaginite por Gardnerella vaginalis, giardiase, balantidiase
(como alternatica a tetraciclina), infecgdes periodontais, gastrite, ulcera duodenal, rosacea
papular, postular e eritematosa (uso topico- adulto). Tratamento de infec¢des anaerdbias
graves: abcesso cerebral, infec¢des intra-abdominais e pélvicas, osteomielite, artrite séptica e
endocardite. Profilaxia de infecdo pds-operatoria em pacientes que vao sofrer cirurgia
colorretal eletiva classificada como contaminada ou potencialmente contaminada.

DOSES E USOS:

Antibacterianos: Adultos (dose maxima antibacteriana: 4g/dia)

* Infeccdes anaerdbicas: 7,5mg/kg v.o ou 15mg/kg i.v, dose inicial (dosagem maxima:
1g), cada 6 horas durante 7 dias ou mais.

* Doengas inflamatdrias intestinais; colites associadas a antibioticos; gastrite; ulcera
duodenal: 500mg v.o, 4x/dia.

* Vaginite: 500mg v.o, 2x/dia, durante 7 dias; ou 37,5mg intravaginal (o contetido do
aplicador) 2x/dia.

* Profilaxia antibacteriana durante cirurgia coloretal: 15mg/kg, i.v., 1 hora antes da
cirurgia e 7,5mg/kg, i.v., 6 e 12 horas apos a dose inicial.

* Rosicea: espalhar sobre a pele afetada (topico), gel 0,75% ou creme 1%, 2x/dia,
durante 9 semanas.
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Criancas
* Infeccdes anaerobicas: 7,5mg/kg v.o, cada 6 horas; ou 10mg/kg v.o, cada 8 horas.
* Recém-nascido: 15mg/kg i.v, dose inicial, passar p/ 7,5mg/kg i.v, cada 12 horas, 24
horas ap0s a dose inicial.

Antiprotozodrios: Adultos

* Amebiase: 500 a 750mg, v.o, 3x/dia ou 500 a 750mg, i.v, cada 8 horas, durante 5-10
dias.

* Balantidiase: 750mg v.o0, 3x/dia, durante 5 a 6 dias.

* QGiardiase: 2g, v.0, 3x/dia, durante 5 a 7 dias.

* Tricomoniase: 2g, v.0 , dose unica; ou 1g; ou creme 10% intravaginal, o conteudo do
aplicador; 1 ou 2x/dia ou 500mg Ovulo, intravaginal a noite, durante 10 a 20 dias:
continuar aplicando, mesmo c/a mestruagao.

Criancas
* Amebiase: 11,6 a 16,7mg/kg, v.o, 3x/dia, durante 10 dias.
* Balantidiase: 11,6 a 16,7mg/kg, v.o , 3x/dia, durante 5 dias.
* Giardiase; tricomoniase: Smg/kg, v.o , 3x/dia, durante 7 dias.

REACOES ADVERSAS: Disturbios gastrintestinais, tontura, cefaléia, ndusea, boca seca e um
gosto metalico. Reacdes ocasionais: neuropatia periférica, convulsdes, pele seca, irritagdes
cutineas, lacrimagdo. Raramente pode ocorrer: hipersensibidade, leucopenia, pancreatite,
tromboflebite, candidiase vaginal, toxicidade central. Estudos em animais mostraram que o
metronidazol € carcinogénico, mutagénico, e fetotoxico.

PRECAUCOES:

- Ingerir o metronidazol c/alimentos p/amenizar a irritagdo gastrintestinal

- Cuidados quanto aos efeitos toxicos e reducao da dose em pacientes c/comprometimento

grave da func¢do hepatica.

- No tratamento da tricomoniase, o parceiro sexual também deve receber a terapia

concomitantemente uma vez que a infec¢ao € assintomatica no homem.

- Suspender as administracdes intravenosas de quaisquer outros medicamentos quando for

realizada a administragdo intravenosa do metronidazol.

- Evitar bebidas alcoodlicas durante e ap6s 1 dia da suspensdo da medicagao.

- Lavar cuidadosamente a pele afetada e enxuga-la antes da aplicagdo do metronidazol
topico.

- Nao usar perto dos olhos, pode causar irritagdo e lacrimagao.

O uso topico do metronidazol ndo ¢ recomendado em criangas.

- Na ocorréncia de irritagdo local, diminuir a frequéncia de aplicagdes ou suspender o uso.

Pode haver intolerancia cruzada com o parabeno.

- Nao usar durante o 1°trimestre da gravidez. Nao amamentar ou, durante o periodo de

amamentag¢ao, suspender o uso do metronidazol.
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- O risco/beneficio deve ser avaliado em situagdes clinicas como: doengas organicas do
sistema nervoso central (epilepsia), discrasias sangiiineas, comprometimento das fungdes
cardiaca e hepaticas, intolerancia ao medicamento.

- O tratamento deve ser suspenso se ocorrer dorméncia ou parestesia das extremidades.

INTERACOES: O uso concomitantemente de alcool provoca acimulo de acetaldeido,
ocasionando reagdes tipo dissulfiram (caimbras abdominais, ndusea, vomito, cefaléia e rubor);
com cumarinicos e indandidnicos resulta na potencializacdo dos efeitos anticoagulantes devido
a inibi¢dao enzimatica; com cimetidina resulta na diminui¢ao da biotransformagao, no retardo da
eliminagdo e no aumento da concentragdo sérica do metronidazol; com dissulfiram pode causar
confusdo mental e reagdes psicoticas devido a soma dos efeitos tdxicos; com medicamentos
potencialmente neurotdxicos hé potencializacdo da neurotoxicidade; com fenobarbital aumenta
a velocidade de biotransformagao do metronidazol devido a indug¢ao enzimatica; com fenitoina
diminui a sua depuragao e aumenta a sua concentragao sérica.

CONTRA-INDICACOES: Devera avaliar-se a relagio risco-beneficio em enfermidades
organicas ativas do SNC, incluindo epilepsia, discrasias sanguineas, disfun¢des cardiaca ou
hepatica graves.
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