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Aripiprazol - (Port.344/C1)
Antipsicético 2% geragdo - Esquizofrenia

DCB: 00875

CAS: 129722-12-9

Férmula molecular: C»3H,7Cl:N30,

Nome quimico: 7-[4-4-(2,3-diclorofenil)-1-piperazinil]-butoxi] -3,4-dihidro-2(1H)- quinolinona
Peso Molecular: 448,39 g/mol

Estrutura quimica:
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Diferencial insumo:

Causa menos efeitos colaterais;

Possui mecanismo de agdo diferenciado dos fdarmacos antigos;

Ndo apresenta complicadores como o andar robotizado e o aumento de peso;

Agdo seletiva - modula a dopamina de forma a inibi-la onde é preciso e estimuld-la onde

¢ necessdrio. O paciente tem os sintfomas controlados e uma qualidade de vida melhor;

v A medicagdo permite estabilidade psicoldgica, dando ao doente a oportunidade de se
organizar internamente, o que favorece um melhor desempenho social. O portador
também adere mais ao tratamento e pode voltar a rotina normal.

v" Alternativa para falha terapéutica ou presenga de efeitos colaterais dos antipsicéticos

convencionais.
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Esquizofrenia

E um transtorno crénico caracterizado por sintomas psicoticos tais como delirios, alucinagdes,
desorganizagdo do pensamento além de sintomas cognitivos como embotamento afetivo, apatia,
isolamento social. A prevaléncia estd estimada em 1% da populagdo sem diferenga significativa
entre os sexos.

As causas da esquizofrenia ndo estdo esclarecidas. Mas hoje jd se dispde de informagdes
importantes. A primeira € a de que a doenga tem componente genético - familias nas quais hd
um portador t&€m mais chance de abrigar outros doentes. Outro achado estd relacionado a
quimica cerebral. Sabe-se que desequilibrios de substdncias presentes no cérebro sdo uma
das razdes do transtorno. Entre elas, estd a dopamina. Os remédios antigos agiam sobre a
dopamina, impedindo sua entrada nos neurdnios. O problema é que essa atuagdo se fazia em
todo o cérebro, o que inibia a agdo da dopamina em regides onde ela é importante, como nas
dreas associadas ao controle de movimentos. E por isso que um dos efeitos colaterais das
primeiras drogas eram as dificuldades motoras.

Descrigdo
Mecanismos de Agdo

O mecanismo de agdo de aripiprazol, assim como de outras drogas que tém eficdcia na
esquizofrenia, é desconhecido. Acredita-se que a eficdcia do aripiprazol na esquizofrenia seja
mediada através da combinagdo do agonismo parcial nos receptores D2 de dopamina e 5-
HT1A de serotonina, e do antagonismo dos receptores 5-HT2A de serotonina. Interagdes
com outros receptores que ndo os subtipos de receptores de dopamina e serotonina podem
explicar alguns dos outros efeitos clinicos do aripiprazol.

Dosagem

Inicial: 15mg/dia - independente refeicdes.

Dose mdxima: 30mg/dia

Em geral, ndo € necessdrio ajuste de dose baseado na idade, sexo, raga, tabagismo, fungdo
hepdtica ou renal dos pacientes.

Somente uso adulto.

Interagdoes medicamentosas:

* Pode potencializar os efeitos do: dlcool;
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‘Pode intensificar o efeito de queda de pressdo de: medicagdes anti-hipertensivas (com
antagonismo de receptor alfal adrenérgico);
* Pode tfer sua concentragdo diminuida por: carbamazepina; outros agentes que induzem
CYP3A4;
+ Demanda cuidados quando associado a: medicamentos que estimulam o sistema nervoso
central; medicamentos que deprimem o sistema nervoso central;
- Pode ter sua concentragdo aumentada com: inibidores de CYP3A4 (como cetoconazol,
itraconazol);

Pode ter sua concentragdo aumentada por: inibidores de CYP2D6 (como fluoxetina,
paroxetina, quinidina);
* Pode dificultar a capacidade de reduzir a temperatura corpérea com: medicagdes com
atividade anticolinérgica.

Efeitos colaterais:

Alteragées no ECG

Comparagdes entre grupos em uma andlise agrupada de estudos controlados por placebo em
esquizofrenia ou mania bipolar ndo revelaram diferencas significantes entre aripiprazol e
placebo na proporgdo de pacientes que apresentaram alteragdes potencialmente importantes
nos pardmetros de ECG. Aripiprazol foi associado com um aumento médio no batimento cardiaco
de 5 batimentos por minuto comparado a 1 batimento por minuto entre pacientes com placebo.

Organismo como um todo: Freqiientes: sintomas de gripe, febre, dor no peito, rigidez no
pescogo e extremidades, dor no pescogo, dor pélvica.

Sistema Cardiovascular: Freqiientes: taquicardia (incluindo ventricular e supraventricular),
hipotensdo, bradicardia.

Sistema Digestivo: Freqiientes: ndusea e vomito.
Sistema Linfatico/ Hematoldgicos: Freqiientes- equimose, anemia.

Distirbios Metabdlicos e Nutricionais: Freglientes- perda de peso, aumento da creatina
fosfoquinase, desidratagdo.

Sistema Musculo-esquelético: Freqiiente: cdibra muscular.
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Sistema nervoso: Freqiientes: depressdo, nervosismo, reagdo esquizofrénica, alucinagdo,
hostilidade, confusdo, reagdo parandide, pensamento suicida, anormalidades da marcha, mania,
delirios, sonhos anormais.

Sistema Respiratorio: Freqiientes- sinusite, dispnéia, pneumonia, asma.
Pele e anexos: Fregiiente- (lcera na pele, transpiragdo, pele seca.
Orgdos dos sentidos: Freqiiente- conjuntivite.

Sistema urogenital: Fregiiente- incontinéncia urindria.

Referéncia:

- Martindale 35® edigdo (861)
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Pharmacother 2002:3:1773-81.
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